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Планируемые результаты
личностные результаты: 

проявлять общекультурную потребность в интеллектуальном творчестве и в сохранении национальных духовных ценностей,
развить способность к саморазвитию на основе культурно досуговой деятельности; находить выходы из спорных ситуаций,
развить этические чувства, доброжелательность и эмоционально-нравственную отзывчивость, 
готовность к конструированию образа партнера по игре;
познавательные УУД: 

анализировать, систематизировать, обобщать и интерпретировать, различать информацию, 

конструировать по условиям, заданным взрослым, по образцу, по чертежу, по заданной схеме и самостоятельно играть фигурами в совокупности и в отдельности, 

перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы, сравнивать и группировать образцы игровых партий; 

регулятивные УУД: 

уметь планировать и согласовывать свои игровые действия, 

уметь четко и логически действовать, анализировать ситуацию и самостоятельно  

определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя,

обосновывать и осуществлять выбор эффективных способов решения игровых ситуаций;

 коммуникативные УУД: 

уметь работать в паре и в команде, 

уметь понимать и выполнять роли игрового партнера, игрового соперника,

уметь принимать правила игры;

уметь создавать коммуникативное высказывание. 

III. Содержание программы

1. Вводное занятие. Техника безопасности. (Теория)

Развитие физической культуры и спорта в стране 
Цели и задачи физического воспитания. Спортивная классификация и ее значение. Разрядные требования по шашкам.
Правила игры в шашки 

• шашечная доска;
• наименование диагоналей доски;
• цель игры;
• ход;
• ходы шашки;
• первый ход;
• момент совершения хода;
• прикосновение к шашке;
• шашечная нотация;
• определение результата партии;
• различные виды проигрыша;
• различные виды ничьей;
• неправильности при ведении партии.
Правила проведения соревнований 
• виды и характер соревнований;
• системы проведения соревнований;
• возрастные группы участников;
• права и обязанности участников;
• контрольные часы и пользование ими;
• время на обдумывание ходов;
• запись партии, учет сделанных ходов;
•  результаты соревнований;
 Общие вопросы шашечной теории 
Три стадии партии.
Что дает знание теории игры.
С чего начинать изучение теории шашечной игры.
Значение равновесия сил в материале и пространстве.
Общее правило равновесия сил:
- потеря уже одной шашки ведет к проигрышу;
- дамка сильней шашки;
Понятие о шашечной позиции.
Позиционное преимущество - важнейший путь к достижению победы.
Значение центральных полей доски 

Показ силы центра на примерах.
Связывание шашек )
Что понимается под связкой.
Связка - один из важнейших приемов получения позиционного преимущества.
 Различные способы выигрыша шашки 
Разнообразие тактических приемов в игре.
Расчет ходов в партии.
Техника проведения тактических приемов.
Значение техники игры в окончаниях.
Дамка и две простые против дамки.

Три дамки против дамки и простой.
Три дамки против дамки и двух простых.
Борьба одной шашки против двух и более шашек 

Характерные ничейные позиции в борьбе одной шашки против двух.
Борьба простых 
Две шашки против двух. 
Три шашки против двух.
Совместная борьба дамок и простых 
Различные случаи борьбы дамок против простых, находящихся на одном фланге. Борьба дамки против двух и трех простых, находящихся на разных флангах. Совместная борьба дамок и простых против дамки, а также против дамки с простыми шашками. Дамка и простая против простых.

Атака и защита 
Что означает атака в шашечной партии.
Выявление предпосылок для начала атаки.
Когда начинать атаку.
Активность в защите.
Тематическое планирование

	                № п/п
	Тема 
	Кол-во часов
	Сроки 

	1
	Вводное занятие. Знакомство с игрой в шашки.
	1
	

	2
	История игры в шашки.
	1
	

	3
	Инвентарь для игры в шашки. Наименование диагоналей
	1
	

	4
	Начальное положение фигур.
	1
	

	5
	Момент совершения хода.
	1
	

	6
	Прикосновение к шашке
	1
	

	7
	Шашечная нотация
	1
	

	8
	Правила шашечной игры.
	1
	

	9
	Определение результата партии
	1
	

	10
	Повторение правил шашечной игры.
	1
	

	11
	Различные виды проигрыша
	1
	

	12
	Две шашки против двух
	1
	

	13
	Три шашки против двух
	1
	

	14
	Общефизическая подготовка. 
	1
	

	15
	Учебные игры в шашки
	1
	

	16
	Правила проведение соревнований
	1
	


	17
	Повторение правил шашечной игры.
	1
	

	18
	Учебные игры в шашки. 
	1
	

	19
	Ловушка в начале партии.
	1
	

	20
	Значение центральных полей доски
	1
	

	21
	Первая ловушка.
	1
	

	22
	Вторая ловушка.
	1
	

	23
	Третья ловушка.
	1
	

	24
	Четвёртая ловушка. 
	1
	

	25
	Дамка и две простые против двух
	1
	

	26
	Три дамки против дамки и простой.
	1
	

	27
	Три дамки против дамки и двух простых
	1
	

	28
	. Учебные игры в шашки. Разбор примеров
	1
	

	29
	Три дамки против одной в окончаниях
	1
	

	30
	Борьба одной шашки против двух и более шашек
	1
	

	31
	Характерные ничейные позиции в борьбе одной шашки против двух
	1
	

	32
	Учебные игры в шашки. Разбор примеров
	1
	

	33-36
	Шашечные встречи. Соревнования  
	4
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